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فراپژوهش
Meta-Research))

دکتر علی اشرف عیوضی
استاد حشره شناسی پزشکی و
فلوشیپ اخلاق در پژوهش
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Let’s review some confusing words

• Criticize – a verb meaning to identify negative things;

• Criticism – a noun referring to the statement of negative things;

خرده گیری، مخالف خوانی

• Critique – a verb/noun referring to evaluating and identifying positive 

and negative points;

• Critic – a person who judges or evaluates, and sometimes a person 
who only finds negative points;

• Critical – two meanings: a person who tends to find fault, or a thing 
that is very important or essential. تامل انتقادی، نقد و تقویت
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واژه شناسی
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فراپژوهشواژه شناسی و تعریف لغوی

Research)"پژوهشدربارهپژوهش"یا((Meta-Researchفراپژوهش• on
Research)،میهاپژوهشکاراییوکیفیت،ها،روشعلمی،فرایندهایمطالعهبه

ندمان)هاپژوهشدرسیستماتیکمشکلاتشناساییدنبالبهحوزهاین.پردازد
ارائهو(تکرارپذیریبهمربوطمسائلیاشناختی،روشخطاهایها،سوگیری

.استعلمشفافیتواعتباربهبودبرایراهکارهایی

• the prefix "meta-“: meaning "about" or "beyond"

:ورا=فرا•
،Meta-Scienceفراعلم،Meta-Medicineفراپزشکی،Meta-Ethicsاخلاقفرا•

...،Meta-Researchفراپژوهش
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فراپژوهش به عنوان رشته، حوزه یا طیف مطالعاتی؟
) discipline, field, or spectrum(

• Derrick, Gemma E., Nuzha Nuseibeh, Alis Oancea, and Xin Xu. "Meta-
research as discipline, field, or spectrum." In Handbook of Meta-
Research, pp. 1-11. Edward Elgar Publishing, 2024.
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تلقی از فراپژوهش4

رهبراییکسانکلیاصولاعمال:اخلاقیهایجنبهنقدوپژوهشدراخلاقمنزلهبه-1

پژوهشنوع

فرآیندیوشناختیروشنقدمثابهبه-2

موضوعآنفلسفهمثابهبهفراپژوهش-3

پژوهشفرهنگیواجتماعیانسانی،هایزمینهتحلیلمثابهبه-4
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اخلاق در پژوهش و نقد جنبه های اخلاقی: تلقی از فراپژوهش4

Science community vs Ethics

Additive Res. vs Integrative Res

Cognitive Biases شناختیهایسوگیری

(جراح)گرمدستمغالطه Hot/ warm-hand Bias

...هایروشومطالعهاثر/داریمعنا.داردکمتریتوجهپژوهشبه
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اخلاق در پژوهش و نقد جنبه های اخلاقی: تلقی از فراپژوهش4

The Scientific Community

سوگیاشادیمجلس:علمیجامعه!
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12

امانتداری، اخلاق و . مدلی از پژوهش  شایسته و اخلاقی-1شکل
حکمرانی سه بخش مساوی و مرتبط باهم

Doi:10.1080/08989621.2023.2239712
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نقد روش شناختی و فرآیندی: تلقی از فراپژوهش4

یونداسپذیریتکراربحران

نقشSci Community Journalism

P- Value hacking – Cutting Corner

Randomization Crisis

Sci Hermeneutics

Book: Normal & Pathological

Nature paper on replication crisis

مقالهبرتاکیدالانوقبلدرآننویسندهوملتحمهاورامکتاب

Journalology

پژوهش -پژوهش های مسکوت که اصلا منتشر نمی شوند•
ارتباط با صنعت

•IF Fetishism vs H-Index fetishism

تاثیر نویسنده و نه مقاله•
Science of Scienceعلم سنجی•

ویکی پدیایی شدن علم•
م 5میلیون مقاله درگوگل اسکالر وجود دارد و سالی 180•

.م آن در پزشکی است1اضافه می شود که 
Technological Lagدیرماندگی فناورانه در پژوهش •

کتاب تاریخ علم مردم•
در نگارش و پژوهش AIنقش •
Soundnessدقت و خوشفکری در مقالات منتشره  •
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نقد روش شناختی و فرآیندی: تلقی از فراپژوهش4
 تکرارپذیریReproducibility

سوگیری های انتشارPublication Bias

 نقش داوری همتایانPeer Review

 اشتراک گذاری داده هاData Sharing

 استفاده نادرست از شاخصهای علمی مثلImpact Factor

...
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An overview of 

the three modes 

of change

https://www.nature.com/articles/s44271-023-00003-2#Fig1Ilam Meta-Research WRKSHP, 2025 15



P- Value hacking 
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Countries with the highest retraction 
rates in 2018!!!
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More than 10,000 research papers were 
retracted in 2023
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How big is science’s  fake-paper problem?

Nature | Vol 623 | 16 November 2023
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Less Research, Better Research!

•As the system encourages poor research it is
the system that should be changed. We need
less research, better research, and research
done for the right reasons. Abandoning using
the number of publications as a measure of
ability would be a start.

• Altman DG. The scandal of poor medical research. BMJ. 1994 Jan 29;308(6924):283-4. doi: 
10.1136/bmj.308.6924.283. PMID: 8124111; PMCID: PMC2539276.
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Peer-Review Crisis!

•Overload & Reviewer Burnout

•Inconsistency & Bias

•Lack of Transparency & Accountability

•Inability to Detect Fraud & Robustness Issues

•Perverse Incentives

• ...
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Peer-Review Crisis!
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Meta-Research Innovation Center at Stanford
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Why Most Published Research Findings Are False
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https://www.bps.org.uk/psychologist/we-need-less-research-better-research-and-research-done-right-reasons
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ۀپیوستعضوومترجمقرآن پژوه، پژوه،حافظادیب،خرمشاهی،بهاءالدین
کتاب80ازبیشدارای.فارسیادبوزبانفرهنگستان

وضعیچهالاننمی رفت،ادبیاترشتهبهخرمشاهیاگر•
ایدنی.داشتکمبزرگمترجمیکترجمهدنیایداشتیم؟

ولوشامبابتواندکهداشتکمسرشناسمنتقدیکنقد
اگر.کردبت شکنیزمانآنخرمشاهیدربیفتد،گلشیری

.داشتیمکمترچیزهاخیلیمی شد،پزشکخرمشاهی
درراخودشونرفتپزشکیبهخرمشاهیکهخوشحالم

زبانوکردصیانتفارسیزبانازوکردپیداکتابوادبیات
یاحقیمحمدجعفراستاد.استپشت گرمخرمشاهیامثالبهفارسی

مپرکاری ادیگروشوقرویازیکیمی کنم؛گریه•
.پوچوهیچبهکردمتلفراعمرنصفکه
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فلسفه علم و معرفت شناسی: تلقی از فراپژوهش4

بیماریقراردادیاکسب.بیماریونابیماری/سلامتتعریف:شناسیهستی:Realistic vs Normative

شناسیمعرفت

انگلنقدAngelبرBio-Psycho-Socio-Spiritual Health

درخامگراییتجربه:استقراEBMبهراشواهد.گیردنمینظردررا(فیزیکمتا)مکانیسموعلیتکه

کندمیلحاظنظریهعنوان

شودمینودیربهدیرواستمحتاطانهکهاستگایدلاینمبنایبرطبابت.

شناسیمعرفتوسمانتیکبحثوشواهدبرنظریهتقدمبحث
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نابیماری و بیماری/ تعریف سلامت
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فلسفه علم و معرفت شناسی: تلقی از فراپژوهش4

بندیهدستعلمفلسفهیاتحقیقفلسفهتحتخاصطوربهفراپژوهشکهحالیدر

چارچوبانتقادیتحلیلبهوکندمیاتخاذفلسفیموضعیذاتیطوربهاماشود،نمی

.پردازدمیکند،میعملآندرپژوهشکههایی

گویگفتوکشدمیچالشبهپژوهشفلسفه،ازعناصریگرفتنوامبافراپژوهش

.کندمیتقویتراپژوهشبابدربازاندیشانه
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تحلیل زمینه های انسانی، اجتماعی و فرهنگی پژوهش: تلقی از فراپژوهش4

کوویدزمینهدرکلاویسمقاله

Magic Bullet

Urban Medicine

Medicine vs Health

(متراکسیپالسوماسک)بهداشتتااستدرمانخدمتدرفناوری

لاغریوچاقی:پزشکیفرافرهنگیوفرهنگیهایبحث

Science Governanceکندمیچهبومیزبانوفرهنگبا
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تحلیل زمینه های انسانی، اجتماعی و فرهنگی پژوهش: تلقی از فراپژوهش4

(انگلیسیزبانبه)ایرانیاساتیدارتقاینامهآییننقدمقاله

بهاحترامPublic Sphere vs Science Community

باعثکفشرویجورابپوشیدن(.استشدهمبتذلکردنکاربردیاصطلاح:نوبلمقابلدرایگزوبلجایزه

)استشدهلیزخوردگیکاهش

علمیتولیداتمدامپایشوعلمخبرنگارانبحثScience Journalism

بیهودههایپژوهشبرموثرعواملوپژوهشبیهودگیWasteful / Futile/ Meaningless Research

دولتیهایشکارچی
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تحلیل زمینه های انسانی، اجتماعی و فرهنگی پژوهش: تلقی از فراپژوهش4
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تحلیل زمینه های انسانی، اجتماعی و فرهنگی پژوهش: تلقی از فراپژوهش4

Ilam Meta-Research WRKSHP, 2025 33



تحلیل زمینه های انسانی، اجتماعی و فرهنگی پژوهش: تلقی از فراپژوهش4

(ش1372ـ1282)باستاننصرت اللهدکتر•
انبه پایراطبمدرسۀ.ایرانیچشم پزشک

اعزامیدانشجویانجزوش،1308دروبرد
ایرانبهش1315ودررفتپاریسبه

کرسیاستادیبهش1328در.بازگشت
:تاوسآثاراز.رسیدچشم پزشکیبالینی

آندرمانوچشمبیماری های•
(خاطراتکتاب)زندگیافسانه•
تیکهچل•
طنزپرشمارمقالات•

طبیب تاریخ نگار یا راوی بذله گوی تاریخ طب؟
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تحلیل زمینه های انسانی، اجتماعی و فرهنگی پژوهش: تلقی از فراپژوهش4

طبیب تاریخ نگار یا راوی بذله گوی تاریخ طب؟
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تحلیل زمینه های انسانی، اجتماعی و فرهنگی پژوهش: تلقی از فراپژوهش4

The Role of Science Journalism in Meta-Research:

1. Translation & Dissemination

2. Awareness & Advocacy

3. Accountability & Scrutiny

4. Contextualization & Interpretation

5. Fostering Reflexivity & Public Engagement
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تحلیل زمینه های انسانی، اجتماعی و فرهنگی پژوهش: تلقی از فراپژوهش4

The Role of Science Journalism in Meta-Research

لیل هایتحمی کند؛عملفراپژوهش«ضروریکاتالیزوروکانال»عنوانبهعلمیژورنالیسم

رابربدرراعلمیاکوسیستممی کند،تبدیلعملیدانشبهراعلمیفرآیندپیچیده

ر،قوی تعلمیتلاشومی سازدتوانمندراذینفعانمی دارد،نگهپاسخگوخودآرمان های

حوزهدرمؤثرعلمیژورنالیسم.دهدمیسوقجامعهنفعبهراکارآمدتریومعتبرتر

.دارداساسینقشیعلمیپیشرفتوخوداصلاحیبرایفراپژوهش،
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«کرکس و دختر مبارز»
The Vulture and the Little Girl

https://en.wikipedia.org/wiki/The_Vulture_and_the_Little_GirlIlam Meta-Research WRKSHP, 2025 38



«کرکس و دختر مبارز»
The Vulture and the Little Girl

درکارترکوینازعکسی
در1۹۹3مارس26

.تایمزنیویورک
1۹۹4سالدرعکساین

ایبرپولیتزرجایزهبرنده
عکاس،.شدویژهعکاسی

ازپسماهچهارکارتر،
اثربرجایزه،شدنبرنده

.درگذشتخودکشی
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What we have discussed so far?

تلقی از فراپژوهش4•

oبه منزله اخلاق در پژوهش و نقد جنبه های اخلاقی

oبه مثابه نقد روش شناختی و فرآیندی

oفراپژوهش به مثابه فلسفه آن موضوع

oبه مثابه تحلیل زمینه های انسانی، اجتماعی و فرهنگی پژوهش
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آینده فراپژوهش و ارزیابی پژوهشگران

.استمعایبیدارایپژوهشگرسطحدرارزیابیپژوهشی،مشاغلدرفراپژوهشاهمیتوجودبا•
اززیادیشمارهمراهیباکهمی شوندتولیدعلمینخبگانازکوچکیگروهتوسطپراستنادتحقیقاتاکثر•

.(۲0۱4همکاران،وIoannidis)می شوندپشتیبانی(کاراوایلدرعمدتاً)زودگذرمشارکت کنندگان
تلاش هایگسترشو(۲00۷همکاران،وWuchty)تیمیورزشیکبهپژوهشفزایندهشدنتبدیلبا•

تمرکز،(۲0۱۹همکاران،وGasson)سال،هردربیشتروبیشترنشریاتدرپژوهشگرانثابتنسبتاًپژوهشی
.نباشدپذیرفتهچنداناستممکندانشتولید"واحد"عنوانبهفردیپژوهشگرانبر
بدونکه،پشتیبانیوفنیکارکنانسهمشناختنرسمیتبهلزومبرنوآوری،وپژوهشمالیتأمیننهادهای•

آنهاازمقالاتسپاسگزاریدرحتیندرتبههرچنداستکردهتأکیدشود،انجامنمی توانستپژوهشآنها
.می شودقدردانی

می شوند،ارزیابیکهکسانیانتظاراتپژوهشگران،ارزیابیدرکهکندتضمینبایدفراپژوهشآینده ی•
.نباشدمی کنند،ارزیابیکهکسانیازکمتر

Plume A. Meta-research and researcher evaluation. In Handbook of Meta-Research,2024 Feb 6 (pp. 159-171). Edward Elgar Publishing.
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On the value of meta‐research for early 
career researchers: A commentary

• What is Meta-Research?

• Definition:
The study of research itself—
examining methods, biases, 
reproducibility, and practices across 
scientific fields.

• Core goals:
• Improve research quality.
• Reduce waste and bias.
• Enhance reproducibility and 

transparency.

• Examples:
Analyzing publication trends, replication 
studies, peer review processes.

Fabiano N, Gupta A, Fiedorowicz JG, Solmi M. On the value of meta-research for 

early career researchers: A commentary. JCPP Adv. 2024 Apr 24;4(2):e12235. doi: 

10.1002/jcv2.12235. PMID: 38827987; PMCID: PMC11143950.

Meta-Research: Elevating Science!
Taking a step forward to see the whole system
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Why Meta-Research Matters for ECRs

• Skill development:

Critical appraisal of literature.

Identifying biases (e.g., publication bias).

Rigorous experimental design.

• Career advantages:

Interdisciplinary collaboration opportunities.

Competitive edge in evolving research landscapes.

Networking with open science communities.

• Ethical foundation:
Promotes responsible, transparent research
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Key Benefits for ECR Engagement

1.Broader perspective:

• Understand systemic challenges in science (e.g., "reproducibility crisis").

2.Methodological rigor:

• Apply meta-research insights to primary work.

3.Visibility and impact:

• Contribute to high-impact debates on research reform.

4.Resource efficiency:

• Avoid common pitfalls through evidence-based practices.
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Challenges for ECRs

1.Barriers to entry:
• Limited mentorship in meta-research.

• Time constraints (prioritizing primary research).

2. Academic culture:
• Traditional metrics (e.g., impact factors) undervalue meta-research.

• Pressure for rapid publication vs. systemic analysis.

3. Practical gaps:
• Few formal training programs.

• Funding scarcity for meta-research projects.
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Recommendations for ECRs

Start small:
• Audit reproducibility in your subfield; use open-science tools (e.g., 

preregistration).

Seek training:
• Workshops (e.g., METRICS, SPARC), online courses (Coursera).

Collaborate:
• Join meta-research networks (e.g., ReproducibiliTea).

Advocate:
• Promote open practices in labs/conferences.

Long-term view:
• Balance primary research with meta-research for sustainable impact.
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با او دلم به مهر و مودت یگانه بود            سیمرغ عشق را، دل من آشیانه بود
بر درگهم ز جمع فرشته سپاه بود            عرش مجید، جاه مرا آستانه بود

آن دام، دانه بودٔ  در راه من نهاد نهان، دام مکر خویش       آدم میان حلقه
ودلعنت کند مرا         کرد آنچه خواست آدم خاکی، بهانه بٔ  می خواست تا نشانه

بودم معلم ملکوت اندر آسمان                 امید من به خلد برین، جاودانه بود
هفصد هزار سال به طاعت ببوده ام           وز طاعتم هزار هزاران، خزانه بود

نبوددر لوح خوانده ام که یکی لعنتی شود       بودم گمان به هر کس و بر خود، گمان
آدم ز خاک بود، من از نور پاک او          گفتم یگانه من بوم و او، یگانه بود

نه بودگفتند مالکان که نکردی تو سجده ای      چون کردمی که با منش این، در میا
جانا بیا و تکیه به طاعات خود مکن        کاین بیت بهر بینش اهل زمانه بود

وددانستم عاقبت که به ما، از قضا رسید     صد چشمه آن زمان، ز دو چشمم روانه ب
ای عاقلان عشق مرا هم گناه نیست      ره یافتن به جانبشان، بی رضا نبود

سنایی غزنوی
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Meta-Research and “Academic Freedom" 
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Meta-Research and “Academic Freedom" 

را«بالاثیرتأبا»یا«بالاکیفیتبا»تحقیقاتبامرتبطشیوه هایومعیارهافراپژوهش•
.(ههزینکمکاعطایدرموفقیتتکرارپذیری،نرخمجله،اعتباراستنادها،تعدادمثلاً)می کندشناسایی

شکارآرابالاترموفقیتنرخیااجتماعیتأثیرباحوزه هایییاتکرارهاناکارآمدی ها،•
.می کند

ابلیتقعدموانتشارسوگیریشفافیت،عدمضعیف،آماریقدرتمانندضعفینقاط•
مانند)استانداردشیوه هایبرایفشارامر،این.می کندآشکارراتکرارپذیری
گزارش دهیدستورالعمل هایخاص،آماریآستانه هایکد،/بازداده هایپیش ثبت نام،

.می دهدافزایشرا(CONSORT،PRISMAماننداستاندارد
سیتی،جنسوگیری هایمانند)استنادوانتشاربودجه،درسیستماتیکسوگیری های•

.می کندآشکاررا(نهادیجغرافیایی،
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Meta-Research  and “Academic Freedom" 

:نتیجه گیری•
قاًعمیراآنچشم اندازبلکهنمی برد،بینازراآکادمیکآزادیفراپژوهش•

.می دهدتغییر
اولویت بندیموفقیت،هایروندتعریفبازبامی تواندفراپژوهش•

شواهداساسبربوروکراتیکبارافزایشوخاصروش های/ هاحوزه
.کندمحدودراآکادمیکآزادیریسک،یاناکارآمدی

بار،اعتودقتافزایشدانش،هبمحققانتوانمندسازیبامی تواندهمزمان،•
یرتأثسمتبهمنابعهدایتوجدیدفرصت هایشناساییعدالت،ترویج
.کندراهبریوهدایتراآکادمیکآزادیبیشتر،جمعی
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Takeaway message!

می کندارائهعلمیشیوه هایبهبودفرصت هایوچالش هابهجامعنگاهیفراپژوهش.

رمستماصلاحومستحکمسیاست هایشفافیت،اهمیتبرموردبحثمطالعاتوچارچوب

بهرداختنپبا.می کندتأکیدعلمیتحقیقاتبودنمعتبروبودنقابل اعتمادازاطمینانبرای

باشد،ترقابل اعتمادواصلاح کننده ترخودکهعلمیایموسسهسمتبهمی توانیممسائل،این

.کنیمحرکت

ویعلمامانتداریحفظبرایعلمیتحقیقاتتکرارپذیریوشفافیتبهبودبرایتلاش

.استمهمبسیارماجمعیدانشپیشرفت
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“Life is like Ice,
Use before melt”

Thanks!
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Q & A
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Email: ali.medilam@gmail.com


